Mensa Rahden
15.06.2026 - 19.06.2026
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KW 25 VK1 Vegetarisch
Gefliigelfrikadelle mit Rahmsauce, Blumenkohl und Salzkartoffeln Kartoffeltaschen mit Frischkéasefiillung Krautersauce und gemischtem Salat
aicjfa8gaat icjfa8gaat
Montag r
Hokifilet paniert mit Krautersauce, Kartoffelstampf und Gurkensalat Kirschpfannkuchen mit Vanillesauce
35ilcjfa8gat 10125ca8gaatl
Dienstag " -
Kaiserschmarrn mit Apfelkompott und Preiselbeeren Panierter Fetakdse mit Mischgemiise und Vollkornnudeln
3cgaat 1cfa8aatl
Mittwoch
Geflligelbédllchen mit Rahmsauce mit Erbsen und Spétzie Spaghetti in einer Kése- Sahnesauce mit Rohkost
icjfa8gaat ca8ail
Donnerstag r
Freitag

Allergene Inhaltsstoffe

Zusatzstoffe

a Gluten al Weizen 1 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel

a8 Hybridstamme (Gluten) c Eier 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle
f Soja g Milch und Milcherzeugnisse 25 Modifizierte Starke

i Sellerie j Senf

| Schwefeldioxid und Sulphite

Eigenschaften
& Gefllgel
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