,Digitale Offensive™ starkt Teilhabe

Lebenshilfe Liibbecke baut die Infrastruktur aus und bildet
Digitalbegleiterinnen und Digitalbegleiter aus.

Liibbecke. Mit dem Projekt
»Digitale Offensive® setzt die
Lebenshilfe Litbbecke ein star-
kes Zeichen fiir mehr digitale
Teilhabe. Ziel des Projektes
unter der Leitung von Jacque-
line Kwandt und Projektassis-
tentin Beate Bujack ist es, so-
wohl die technische Ausstat-
tung in den Wohneinrichtun-
gen zu verbessern als auch die
Medienkompetenz von Men-
schen mit und ohne Unter-
stiitzungsbedarf nachhaltig zu
fordern, so Jan-Philipp Kaul,
Pressesprecher der Lebenshil-
fe Liibbecke.

Die Nutzung digitaler Me-
dien und Inhalte sei in unse-
rer Gesellschaft allgegenwir-
tig, doch fiir viele Nutzende der
Lebenshilfe Liibbecke teilwei-
se massiv erschwert. Haufig
mangele es sowohl an der not-
wendigen technischen Aus-
stattung als auch an den er-
forderlichen digitalen Kompe-
tenzen, um die Moglichkeiten
der digitalen Welt tatsidchlich
nutzen zu kénnen. Nicht zu-
letzt habe die Corona-Pande-
mie eindriicklich gezeigt, wie
wertvoll digitale Medien sein
konnten - sei es, um mit Fa-
milie und Freunden in Kon-
takt zu bleiben, die Freizeit zu
gestalten oder sich iiber aktu-
elle Entwicklungen zu infor-
mieren.

Gleichzeitig bringe die ra-
sante Entwicklung neuer Tech-
nologien Chancen und Her-
ausforderungen mit sich. Fra-
gen wie ,,Wie bewege ich mich
sicher in sozialen Netzwer-
ken?“, ,,Was ist Kiinstliche In-
telligenz und wie kann ich sie
im Alltag nutzen?“ oder ,Wie
funktionieren ~ Online-Ban-
king und Online-Shopping?“
beschiftigen viele Nutzende.
Im Rahmen des Projekts ,,Di-
gitale Offensive werden diese
und weitere Themen praxis-
nah aufgegriffen und verstind-
lich vermittelt.

Digitale Autonomie von
Menschen mit
Unterstiitzungshedarf
soll gestirkt werden

Das Projekt richte sich ins-
besondere an die Nutzenden
der Einrichtungen der WuB
Wohnen und  Begleiten
gGmbH (Tochtergesellschaft
der Lebenshilfe Liibbecke) und
verfolge das Ziel, die digitale
Autonomie von Menschen mit
Unterstiitzungsbedarf nach-
haltig zu stirken. Im Fokus
stiinden dabei zwei zentrale
Ansitze: Zum einen werde eine
bedarfsgerechte  technische
Ausstattung bereitgestellt, um
bestehende  Versorgungslii-
cken innerhalb der Einrich-

—|

Y R

-

ikl s

po ‘ s

Ubergabe neuer Tablets fiir die Wohnstitten ,Buschgarten® in

Stemwede: Dariiber freuen sich Projektassistentin Beate Bujack
(v. L), Einrichtungsleiterin Manuela Allhorn und Projektleiterin

Jacqueline Kwandt.

tungen zu schlieflen. Zum an-
deren werden gezielte Ausbil-
dungsworkshops angeboten,
in denen sowohl Nutzende als
auch Mitarbeitende zu soge-
nannten Digitalbegleiterinnen
und Digitalbegleitern qualifi-
ziert werden. Im Rahmen des
Projekts wurde die digitale In-
frastruktur in den besonderen

Wohnformen umfassend aus-
gebaut. Unter anderem wur-
den 30 Tablets fiir die Wohn-
heime der Lebenshilfe Liibbe-
cke angeschafft sowie weitere
digitale Endgerite bereitge-
stellt. Moglich gemacht wur-
de dies durch die Forderung
der Sozialstiftung NRW. Bis
zum Abschluss des Projekts im
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Alexandra Bastians aus dem
Wohnheim ,,Grochtenhiitte” in
Borninghausen {ibt an einem
neuen Tablet.

Sommer 2026 sollen alle
Wohnformen mit weiterer
moderner Hard- und Soft-
ware ausgestattet werden,
heiflt es weiter.

Ein zentraler Bestandteil der
»Digitalen Offensive® ist die
Qualifizierung von insgesamt
18 Digitalbegleiterinnen und
Digitalbegleitern — sowohl mit

als auch ohne Unterstiitzungs-
bedarf. In einer praxisnahen
Ausbildung lernten die Teil-
nehmenden den inklusiven
Umgang mit digitalen Me-
dien kennen. Neben dem Aus-
probieren von Tablets stan-
den auch wichtige Themen wie
personliche Datenschutzein-
stellungen, Cookies, Phishing,
der verantwortungsvolle Um-
gang mit sozialen Medien, Cy-
ber-Mobbing sowie Kiinstli-
che Intelligenz auf dem Pro-
gramm.

Digitalen Alltagshilfen,
Schulungen und
Angebote zum Schutz
vor (yber-Mobbing

Ein besonderer Fokus lag
auf der praktischen Anwen-
dung: Das Herzstiick der Aus-
bildung bildete die Entwick-
lung eigener Projekte, die die
Digitalbegleiterinnen und Di-
gitalbegleiter kiinftig als Tan-
dems in den Einrichtungen
umsetzen werden. Diese Pro-
jekte orientieren sich gezielt an
den Bediirfnissen der Bewoh-
nenden und Nutzenden. Sie
umfassen unter anderem Kur-
se zu digitalen Alltagshilfen,
Schulungen zum sicheren Um-
gang im Internet, digitale Spie-
lenachmittage sowie Angebo-
te zum Schutz vor Cyber-Mob-
bing.

Ziel sei es, Wissen weiter-
zugeben und die digitale
Selbststandigkeit der Teilneh-
menden zu stirken. Die qua-
lifizierten Digitalbegleiterin-
nenund Digitalbegleiter unter-
stlitzten andere Nutzende ak-
tiv bei der Anwendung digita-
ler Medien und Endgeréte und
triigen dazu bei, langfristig
mehr Selbststindigkeit zu er-
moglichen. Dieim Rahmen der
Workshops entwickelten Pro-
jekte seien darauf ausgelegt,
moglichst viele Interessierte zu
erreichen — auch iiber das of-
fizielle Projektende hinaus.

Auch tiber die Projekte hin-
aus bleiben die Digitalbeglei-
terinnen und Digitalbegleiter
aktiv: Im Rahmen des ,,Digi-
talen Donnerstags“ erklaren sie
wochentlich Begriffe und The-
men aus der digitalen Welt. Die
dazugehorigen Videos wer-
den regelmiflig auf den So-
cial-Media-Kandlen der Le-
benshilfe Liibbecke — auf Face-
book, Instagram, TikTok und
dem WhatsApp-Kanal - ver-
offentlicht.

Mit der ,,Digitalen Offensi-
ve“ schaffe die Lebenshilfe
Liibbecke neue Zugange zur di-
gitalen Welt, vermittele wich-
tiges Wissen und stdrke nach-
haltig die digitale Teilhabe
ihrer Nutzenden.



