Lebenshilfe Libbecke erweitert Infrastruktur und bildet Digitalbegleiter aus

,Digitale Offensive” starkt Teilhabe

LUBBECKE (WB). Mit einer Digi-
talen Offensive” setzt die Le-
benshilfe ein Zeichen fiir
mehr digitale Teilhabe. Ziel
des Projektes unter der Lei-
tung von Jacqueline Kwandt
und Assistentin Beate Bujack
ist es, sowohl die technische
Ausstattung in den Wohnein-
richtungen zu verbessern als
auch die Medienkompetenz
von Menschen mit und ohne
Unterstltzungsbedarf nach-
haltig zu férdern.

,Die Nutzung digitaler Me-
dien und Inhalte ist allgegen-
wartig, doch fiir viele Nutzer

der Lebenshilfe teilweise
massiv erschwert”, heifdt es in
einer  Mitteilung.  Haufig

mangelt es an der techni-
schen Ausstattung und den
digitalen Kompetenzen.

Die Entwicklung neuer
Technologien bringt Chancen
und Herausforderungen mit
sich. Fragen wie ,Wie bewege
ich mich sicher in sozialen
Netzwerken?*, ,Was ist Kiinst-
liche Intelligenz und wie
kann ich sie im Alltag nut-
zen?“ oder ,Wie funktionie-
ren Online-Banking und On-
line-Shopping?”  beschifti-
gen viele Nutzer. Diese und
weitere Themen werden pra-
xisnah aufgegriffen und ver-
standlich vermittelt.

Das Projekt richtet sich
insbesondere an Menschen
aus den Einrichtungen der
WuB Wohnen und Begleiten

Digitalbegleiter Daniel Strenisch
testet eine VR-Brille.
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Digitaler Spielenachmittag: An den Tablets werden verschiedene Spiele ausprobiert.

gGmbH, einer Tochtergesell-
schaft der Lebenshilfe. Ziel ist
es, die digitale Autonomie
von Menschen mit Unterstiit-
zungsbedarf nachhaltig zu
stairken. Im Fokus stehen
zwei zentrale Ansdtze: Zum
einen wird eine bedarfsge-
rechte technische Ausstat-
tung bereitgestellt, um be-
stehende Versorgungsliicken
innerhalb der Einrichtungen
zu schlieflen. Zum anderen
werden  Ausbildungswork-
shops angeboten, in denen
Nutzer und Mitarbeiter zu so-
genannten Digitalbegleitern
qualifiziert werden.

30 Tablets fiir
die Wohnheime

Die digitale Infrastruktur in
den besonderen Wohnfor-
men wurde umfassend aus-
gebaut. Unter anderem
wurden 30 Tablets fir die
Wohnheime angeschafft so-

wie weitere digitale Endgera-
te bereitgestellt. Moglich ge-
macht wurde dies durch die
Forderung der Sozialstiftung
NRW. Bis zum Abschluss des
Projekts im Sommer sollen
alle Wohnformen mit weite-
rer moderner Hard- und Soft-
ware ausgestattet werden,
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teilt die Lebenshilfe mit.

Ein zentraler Bestandteil
der ,Digitalen Offensive” ist
die Qualifizierung von 18 Di-
gitalbegleitern mit und ohne
Unterstlitzungsbedarf. In
einer praxisnahen Ausbil-
dung haben sie den Umgang
mit digitalen Medien ken-

Digitalbegleiter Nathan Lange (links) und Jordan-Lee Walde (rechts) aus
dem Wohnheim , Hueffer Heide” in Biinde bilden ein Tandem.
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nengelernt.

Das Herzstiick der Ausbil-
dung bildete die Entwicklung
eigener Projekte, die die Digi-
talbegleiter kiinftig als Tan-
dems in den Einrichtungen
umsetzen werden. Diese Pro-
jekte orientieren sich gezielt
an den Bediirfnissen der Be-
wohner und umfassen unter
anderem Kurse zu digitalen
Alltagshilfen,  Schulungen
zum sicheren Umgang im
Internet, digitale Spielenach-
mittage sowie Angebote zum
Schutz vor Cyber-Mobbing.

Ziel des Projekts ist es wei-
terhin, Wissen weiterzuge-
ben und die digitale Selbst-
standigkeitder Teilnehmer zu
starken. Am ,Digitalen Don-
nerstag” erkldren die Digital-
begleiter wochentlich Begrif-
feund Themen aus der digita-
len Welt. Die dazugehorigen
Videos werden auf den So-
cial-Media-Kandlen der Le-
benshilfe veroffentlicht.



