Mensa Rahden
23.11.2026 - 27.11.2026
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KW 48 VK1 Vegetarisch
Putenschnitzel mit Rahmsauce, Fingerméhren und Salzkartoffeln Gebackener Hirtenkdse mit Krautersauce, Reis und gemischtem Salat
a8at 125cja8g at
Montag r
Hihnchenkeule mit Gefliigelsauce, Mischgemiise und Reis Kalserschmarm mit Ap;ecls(g;?pott und Preiselbeeren
Dienstag r
Seelachsfilet Miillerin mit Dillsauce Mischgemiise und Salzkartoffeln Milchreis mit Pfirsichkompott
18at g
Mittwoch “ ‘
Pizza Margherita mit Salat Nudeln mit Tomate- Gemiisesauce, Grillkase und Salat
325a3ja8gxal 1cja8gat
Donnerstag
Freitag

Allergene Inhaltsstoffe

a Gluten al Weizen
a8 Hybridstamme (Gluten) c Eier
j Senf x Honig

Zusatzstoffe
a3 Gerste (Malz) 1 mit Farbstoff

g Milch und Milcherzeugnisse

25 Modifizierte Stérke

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat
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