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Lust auf Lebenshilfe?
LÜBBECKE (WB).AmSamstag,
22. November, lädt die Le-
benshilfe Lübbecke zu ihrer
Veranstaltung „Lust auf Le-
benshilfe? – Entdecken Sie,
was dahintersteckt“ ein. Be-
ginn ist um9.30Uhr imSpei-
sesaal derBetriebsstätte „Am
Osterbruch“, Hausstätte 21
in Lübbecke.
Die Veranstaltung richtet
sich an Interessierte, Freun-
dinnen, Freunde undMit-
glieder, die die Arbeit der
Lebenshilfe Lübbecke näher
kennenlernen und erleben
möchten undwie Inklusion
tagtäglich gelebt wird.
An diesemVormittag stehen
Menschenmit Behinderung
imMittelpunkt, die ihre per-
sönlichen Highlights, Erfol-
ge und Herzensmomente
aus dem vergangenen Jahr
vorstellen – bewegend,mu-
tig und inspirierend. So be-
richtet zumBeispiel Ale-
xandra Bastians, wie sie sich
den Traum erfüllt hat, an
einem Fünf-Kilometer-Lauf
teilzunehmen – und ihn er-
folgreich gemeistert hat.
Mirco Freistein beschreibt
denWeg zu seinem persön-

Veranstaltung am 22. November

lichen Aha-Erlebnis. Meike
Ludwig und Alex Brück-
mann teilen ihre Erfahrun-
gen undHürden auf dem
Weg in die erste eigeneWoh-
nung und Diana Krawczyk
nimmt das Publikummit
zu ihrem 2000-Meter-Tan-
demlauf bei den Bethel
Athletics.
Diese und viele weitere viel-
fältige Geschichten zeigen
eindrucksvoll, wieMen-
schenwachsen, wenn ihnen
Teilhabe, Unterstützungund
Vertrauen entgegenge-
bracht werden.
Musikalisch begleitet wird
diese besondere Veranstal-
tung von der Instrumental-
gruppe „Rhythmusrausch“.
ImAnschluss bietet ein ge-
meinsamesMittagessen Ge-
legenheit für Austausch und
Begegnung in angenehmer
Atmosphäre.
Die Lebenshilfe Lübbecke
freut sich auf viele neue und
bekannte Gesichter.
Eine Anmeldung ist bis zum
8. Novembermöglich per
E-Mail an lena.bredenk-
amp@lebenshilfe-luebbe-
cke.de.

Gewicht reduzieren durch Hypnose?
LÜBBECKE (WB). „Gewichts-
reduktion durch Hypnose
–was kann sie wirklich leis-
ten?“ Veranstalterin dieses
kostenfreien Informations-
abend ist Simone Redeker,
Heilpraktikerin (Psychothe-
rapie). Er findet amMitt-
woch, 5. November, von 18
bis 19 Uhr in der Praxis „re-
turn2forward“ in der Franz-
Liszt-Straße 2a in Lübbecke

statt. Der Abend dient der
Information und demAus-
tausch. Zielgruppe sind alle,
die sich über Hypnose als
ergänzendeMethode zu Er-
nährung und Bewegung in-
formierenmöchten. Eine
Anmeldung ist bis zum 31.
Oktober unter Telefon
05741/ 2355900 oder über
www.return2forward.de er-
forderlich.

Nachrichten

nDERSA-KINO RAHDEN
17.15 Uhr, Die Schule der
magischenTiere 4; 16.45Uhr
und 19.45 Uhr, All das Unge-
sagte zwischen uns – Regret-
ting You; 17 Uhr, Gabby's
Dollhouse;
20.30 Uhr, Chainsaw Man;
20Uhr, Tron: Ares; 17.15Uhr
und 20.15 Uhr, Black Phone

Kinoprogramm

2; 17.30 Uhr, Alles voller
Monster; 20 Uhr, Good For-
tune – Ein ganz spezieller
Schutzengel.

nLICHTBURGQUERNHEIM
Keine Vorstellung.

nELITE ESPELKAMP
Keine Vorstellung.

Wurst schmeckt bei jedemWetter
Veranstalter des Marktes in der Lübbecker Innenstadt ziehen eine positive Bilanz

Von Peter Götz

LÜBBECKE (WB). Buchstäblich
um die Wurst ging es amWo-
chenende (25. und 26. Okto-
ber) wieder einmal in der
Lübbecker Innenstadt. Der
Wurstmarkt lockte unter an-
derem mit einer Autoschau
und Glühwein unterm Re-
genschirm.
Trotz nasskalter acht Grad

Celsius auf dem Thermome-
ter und böigem Wind am
Sonntag ließen sich die zahl-
reichen Gäste und Anbieter
die Freude am „Bummeln,
Schlemmen und Genießen!“,
dem Motto der 47. Auflage
des traditionsreichen Volks-
fests, nicht verderben.
Der immer wieder einset-

zende Regen verlegte das
Bummeln vom feuchten
Pflaster der Gassen in die
Räumlichkeiten der sperr-
angelweit geöffneten Ge-
schäfte und Gaststuben, dort
herrschte vom frühen Nach-
mittag bis in den Abend hi-
nein reger Betrieb. Draußen
gab es neben der obligatori-
schen Bratwurst vom Grill
und unzähligen kulinari-
schen Schmankerln, auch
schon den ersten Glühwein
des Jahres zu verkosten.
Zu diesem Zweck loderte

gegenüber von Vines Café
einladend eine helle Flamme
vor der stilvollen Silhouette
aus Chrom und schwarzem
Blech des Citroën 11, der an
dieser Stelle zu besonderen
Anlässen regelmäßig anzu-

treffen ist. Dort wurde der
heiße Rotwein mit besonde-
ren herbstlichen Zusätzen
wie Calvados oder ähnlichen
Geschmacksnoten serviert.
„Wärmt richtig durch“, emp-
fahlWarwinhinterder Theke,
sie selbst trotzte mit Steppja-
cke, Mütze und viel guter

Laune der ungemütlichen
Witterung.
Ein weiterer, deutlicher

Hauch von vorweihnachtli-
cher Stimmungwar amStand
des Lions Club Lübbecke-Es-
pelkamp spürbar, denn mit
demWurstmarkt beginnt tra-
ditionell der Verkauf der be-
liebten Los-Adventskalender.
6500 Exemplare hat der Club
für den kommenden Advent
aufgelegt, hinter den 156.000
Türchen verbergen sich 186
Sachpreise und Gutscheine
im Gesamtwert von rund
15.000 Euro.

Lions-Club verkauft
seinen Adventskalender
„Wir sindbereits das 17.Mal

auf dem Wurstmarkt dabei
und es ist immer wieder
überwältigend, wie lang die
Liste unserer Sponsoren aus-
fällt“, betonten Hardy Gre-
wing und Henrich Oever-

mann, während ein Kalender
nach dem anderen über den
Camping-Ladentisch ging.
„Die gesamte Aktion ist in-

klusive Gestaltung und
Druck zu 100 Prozent durch
Spenden finanziert, und so
kommen auch 100 Prozent
des Erlöses unseren Hilfs-,
Kinder- und Jugendförder-
projekten zugute“, machte
Hardy Grewing deutlich.
Deutlich ungemütlicher

ging es auf dem Marktplatz
zu. Fernab jeglicher Überda-
chungenwaren Schirm,Müt-
ze oder wenigstens eine Ka-
puze beim Aufenthalt im
Freien das absolute Muss.
Dort sammelten sich die Re-
gentropfen auf dem hoch-
glänzenden Lack einer be-
merkenswerten Ansamm-
lung von 18 Neuwagen.
Jeweils zwei Fahrzeuge der

neuesten Modellreihe hatten
die neun Autohäuser Lübbe-
ckes dort geparkt. Diese zo-
gen, zumindest in den trocke-
neren Abschnitten des Auto-
sonntags, jedeMenge interes-
sierte Blicke auf sich. Wer
wollte, konnte spontan eine
Probefahrt mit den aus-
kunftsfreudigen Händlerin-
nen und Händlern vereinba-
ren, sprich: Zum Beispiel im
schneeweißen „Smart #5 Bra-
bus“ mit 675 Pferdchen unter
der Haube den Barre-Berg hi-
nauf gleiten.

Planungen für den
Autozirkus laufen schon
Währendder immerwieder

auflebenden Regenschauer
wärmten sich die Leute mit

den entsprechenden Auto-
schlüsseln in der Tasche im
„Mojo“ auf. Ebenso waren
dort ein Team der Stadtwerke
Lübbecke sowie der Initiator
des Autosonntags, Christoph
Wehrmann, der Wirtschafts-
förderer der Stadt, anzutref-
fen.
„Lübbecke hat eine starke

Wirtschaft, und es ergeben
sich immer wieder Synergien
durch eine zunehmend brei-
ter werdende Vernetzung der

Unternehmen. Das hat sich
schon im vergangenen Jahr
beim Autosonntag gezeigt
und in weiteren gemeinsa-
men Veranstaltungen, wie
der Nacht der Ausbildung
oder auch heute, mit einer
kleinen aber feinen Auto-
schau, regelmäßig bestätigt“,
gabWehrmann zu verstehen.
„Nach dem Autosonntag“

bedeute in diesem Jahr „vor
dem Autozirkus“, betonte er,
denn die Planungen für das
bewährte stadtweite Probe-
fahr-Event im kommenden
Frühjahr laufen bereits auf
Hochtouren. „Dann haben
wir nicht 18 Modelle am
Start, dann gibt es in allen
Autohäusern Lübbeckes das
volle Programm und noch
vieles mehr“, versprachen
Wehrmannunddie anwesen-
den Vertreterinnen und Ver-
treter der beteiligten Unter-
nehmen.

Mehr Bilder zum
Thema in den
Fotogalerien auf
www.westfalen-blatt.de

Initiative lädt zum nächsten Rudelradeln
LÜBBECKE (WB). Radfahren
kannman nicht nur im
Sommer: die Initiative pro
Fahrrad Lübbecke lädt am
31. Oktober zumRudelra-
deln ein. Los geht es um
18.30 Uhr amMarkt/Burg-
mannshof. Vondort aus geht
es kreuz und quer durch die
Stadt. Die Tour endet am
Freibadpark, wo es bei Ge-
tränken Gelegenheit zum
Austausch gibt. Die Tour
kannmit allen Fahrradsor-

ten begleitet werden, da es
nicht um Tempo geht, son-
dern umdas Gesehen-
werden (gegen etwas zusätz-
liche Halloween-Beleuch-
tung spricht nichts) und den
Austausch zwischen Rad-
fahrenden. Etwa 14 Kilome-
terproStunde sindangepeilt
bei einer Streckenlänge von
etwa 10 Kilometernmit nur
mäßigen Steigungen. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung nicht nötig.

Herbstmesse in Minden lockt mit vielen Attraktionen – Halloween-Aktion zum Auftakt

Zehn Tage Kirmes auf Kanzlers Weide
MINDEN (WB). Der Herbst in
Minden soll wieder zu einem
Erlebnis werden. Gemeinsam
mit dem Schaustellerverein
Minden-Lübbecke lädt die
Minden Marketing GmbH zu
zehn TagenMesse-Spaß ein.
Vom 31. Oktober bis 9. No-

vember verwandelt sich
Kanzlers Weide in eine far-
benfrohe Kirmes voller At-
traktionen. Die Mindener
Herbstmesse lockt auch in
diesem Jahr mit spektakulä-
ren Fahrgeschäften, familien-
freundlichen Angeboten und
kulinarischen Leckerbissen.
Ob rasante Fahrten in High-

tech-Karussells, gemütliche
Runden im Riesenrad oder
das klassische Entenangeln –
für Groß und Klein ist jede
Menge Spaß garantiert. Auch
das gastronomische Angebot

ist groß: Von herzhaften
Snacks bis zu süßen Speziali-
täten gibt es alles, was zu
einemgelungenenKirmesbe-
such gehört.
Ein Höhepunkt gleich zum

Auftakt: Bereits am Freitag,
31. Oktober, laden die Schau-
steller zur großen Halloween-
Aktion ein. Besucherinnen
und Besucher, die im Kostüm
erscheinen, dürfen sich auf
schaurig-schöne Überra-
schungen freuen – von klei-
nen Aufmerksamkeiten über
besondere Grusel-Effekte in
ausgewählten Fahrgeschäf-
ten bis hin zu einer stim-
mungsvollen Halloween-At-
mosphäre auf dem gesamten
Festgelände.
Eine Besonderheit in die-

semJahr: Da der 1. November
ein stiller Feiertag ist, öffnet

die Herbstmesse an diesem
Tag erst ab 18 Uhr ihre Tore.
Neben den täglichen At-

traktionen warten weitere
Programmhöhepunkte.
Mittwoch, 5. November:

Traditioneller Familientag
mit deutlich reduzierten Prei-
sen an Fahrgeschäften und
Verkaufsständen.
Freitag, 7. November: Gro-

ßesHöhenfeuerwerk, das den
Himmel über Minden in ein
funkelndes Lichtermeer ver-
wandelt.

Die Öffnungszeiten
Montag bis
Donnerstag 15 bis 22 Uhr
Freitag 15 bis 23 Uhr
Samstag 14 bis 23 Uhr
Sonntag 14 bis 22 Uhr
Samstag, 1. November,
18 bis 23 Uhr

Geschichten aus der Gespensterwelt
MINDEN (WB).Der Rezitator
Frank Suchland und der Pia-
nist StephanWinkelhake
entführen ihr Publikum auf
Einladung des Dombau-Ver-
einsMinden (DVM) amFrei-
tag, 31. Oktober, um 19.30
Uhr in die geheimnisvolle
Welt zwischen Fantasie und
Furcht. Unter dem Titel
„Neue Grüße aus der Schat-
tenwelt“ erwartet die Gäste
im besonderen Ambiente
des DomschatzesMinden

amKleinen Domhof 24 ein
literarisch-musikalischer
Abend voller Gänsehaut,
Spannung und feinemHu-
mor. Die Besucher dürfen
sich auf eine Auswahl fan-
tastischer und übersinnli-
cher Gespenstergeschichten
freuen –mit Texten von Ed-
gar Allan Poe, Charles Di-
ckens oder Ambrose Bierce.
Eintrittskarten sind online
erhältlich unter www.dvm-
event.de.

Wurstbrötchen schmecken auf dem Lübbecker Wurstmarkt bei Wind undWetter besonders gut, wie diese freundliche Passantin gerne bestätigte. Am
Wochenende war eine Menge los in der Innenstadt. Fotos: Peter Götz

Die Veranstalter des Autosonntags haben während längerer Regenphasen im „Mojo“ einen trockenen Platz
zum Aufwärmen gefunden.

Bei Hardy Grewing und Henrich Oevermann konnten die ersten Lions-
Club-Adventskalender erstanden werden.

Vom 31. Oktober bis 9. November verwandelt sich Kanzlers Weide in eine
farbenfrohe Kirmes voller Attraktionen. Die Mindener Herbstmesse steht
auf dem Programm. Foto: Minden Marketing
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