Mensa Rahden

29.04.2024 - 03.05.2024

[el4

=—=Nensa

KW 18 VK1 Vegetarisch
Hihnerfrikassee mit Pilzen und Spargel, dazu Butterreis Gemiusestrudel mit Krauterdip und Salatmix
a3a8gdat 1cja8gatl
Montag r
Spaghetti Bolognese mit Salatbeilage Kaiserschmarren mit Roter Griitze
$24ica8gal
Dienstag
Mittwoch
Hahnchenbrust mit Asiasauce, dazu Reis und Salat Fagiolini-Nudeln im Tomatenmeer mit Streukdse und Gurkentaler
3jkfa8al @&v2gaal
Donnerstag r’
Freitag

Allergene Inhaltsstoffe
a Gluten

a3 Gerste (Malz)

c Eier

f Soja

i Sellerie

k Sesam

Zusatzstoffe
al Weizen 1 mit Farbstoff
a8 Hybridstamme (Gluten) 3 mit Antioxidationsmittel
d Fisch
g Milch und Milcherzeugnisse
j Senf

2 mit Konservierungsstoffen
4 mit Geschmacksverstarker

Eigenschaften
@ Knoblauch @ unter Schutzatmosphare verpackt
V Vegetarisch
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