Yanne (rechts) und Tobias spielen gemeinsam beim Basketball. Ob mit oder ohne Rollstuhl: Beim ,Sportfest fiir Alle” in Hiddenhausen spielen alle die

gleichen Spiele.
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Von Rollstuhl-Basketball bis Kugelstof3en: mehr als 100 Teilnehmer beim ,,Sportfest fiir Alle*

Dieses Sportfest kennt keine Grenzen

Von Stefan Wolff

HIDDENHAUSEN (HK). Auf Leis-
tung kam es nicht an beim
zweiten ,Sportfest fir Alle”,
das am Samstag der Kreis-
sportbund Herford und die
Fachstelle Inklusion des
Kreises Herford in Lipping-
hausen durchfiihrten. Statt-
dessen standen Begegnung
und Spafs an der Bewegung
im Fokus.

In der Turnhalle der Olof-

Palme-Gesamtschule und auf
dem Schulgeldnde probierten
Menschen mit und ohne Be-
hinderung aller Altersgrup-
pen verschiedene Sportarten
aus. Sie spielten Rollstuhl-
Basketball und Leitergolf, es
gab Bastelstationen und Bo-
genschiefden und auch Tisch-
tennis stand auf dem Pro-
gramm.

Bereits an der Er6ffnung
des Sportfestes durch Biirger-
meister Andreas Huffmann,

Kreis-Dezernent Norbert Bur-
mann (Jugend, Bildung und
Soziales) und Kreissport-
bund-Prasident Ulf Dreier
nahmen mehr als 100 Sport-
lerinnen und Sportler teil.

Kugelstof3en mit
Wurfstuhl

Mit dabei waren auch Pas-
cal Eckstddt und seine Toch-
ter Romi. ,Wir haben bereits
E-Sport, Basketball und Bo-
genschiefien ausprobiert”, so

die Elfjahrige. Nur auf das
Waveboard steigen wollte ihr
Vater nicht, dieser Spaf3 blieb
Romi vorbehalten.

Die Idee eines inklusiven
Sportfests gefiel auch Alexan-
der Holstein vom Sportverein
,Mut Willenskraft Stiarke”
(MuWwiS) Bad Oeynhausen.
,Wir bieten hier Kugelstofien
an”, sagte er. Fiir Teilnehmer,
die auf einen Rollstuhl ange-
wiesen waren, hatte der Ver-
ein extra einen Wurfstuhl

Alexander Holstein vom Sportverein ,Mut Willenskraft Starke" aus Bad
Oeynhausen hilft Kira beim KugelstoRen.

Pascal und Romi Eckstadt haben fast keine Disziplin ausgelassen beim
LSportfest fiir Alle” in der Turnhalle der Olof-Palme-Gesamtschule.

mitgebracht. ,Das ist auch
eine paralympische Diszi-
plin“, sagte Alexander Hol-
stein.

Das grofle Interesse am
,Sportfest fiir Alle” begeister-
te Luka Rolfs vom Kreissport-
bund. ,Zum Erfolg hat auch
der Ort des Sportfests beige-
tragen”, war sich der Referent
fiir Inklusion sicher. ,Die Hal-
le und alle Zugédnge sind bar-
rierefrei und auch die Aus-
stattung der Sporthalle ist

grofartig.” Sehr gut sei zu-
dem die Zusammenarbeit mit
der Gemeinde Hiddenhausen
und der Olof-Palme-Gesamt-
schule gewesen. ,Menschen
mit und ohne Behinderung
konnen hier inklusiven Sport
machen. So erleben sie, was
alles moglich ist.” Und auch
die zahlreichen Sportvereine,
die das Sportfest unterstiit-
zen, hdtten erfahren, dass In-
klusion keine Hiirde darstel-
len muss.



