Lebenshilfe:
Austausch
unter Eltern

LUBBECKE (WB). Austausch
und Gemeinschaft als Selbst-
hilfe: Der Elterngesprachs-
kreis der Lebenshilfe Liibbe-
cke trifft sich wieder am heu-
tigen Mittwoch, 4. Januar, im
Lebenshilfe-Center an der
Kaiserstrafde 12.

Der Elterngesprachskreis
ist fiir Eltern von Kindern, die
einen besonderen Unterstiit-
zungsbedarf haben oder mit
Behinderungen leben, ge-
dacht. ,Das Gesprach mit an-
deren Betroffenen hilft, im
Alltag viele Probleme zu 16-
sen, die Eltern von Kindern
ohne Handicap nicht ken-
nen”, sagt die Griinderin des
Kreises, Simone Wulf. ,Des-
halb ist der regelmafige Aus-
tausch untereinander beson-
ders wichtig”, erklart sie ihre
Motivation. So hat sie sich an
die Lebenshilfe gewandt und
koordiniert zusammen mit
ihrem Mann den Gesprachs-
kreis seither ehrenamtlich.

Die Eltern treffen sich im-
mer am ersten Mittwoch im
Monatum 20.15 Uhr. ,Alle In-
teressierten sind bei uns will-
kommen*, sagt Simone Wulf.



