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Tageskalender

LÜBBECKER KREISZEITUNG

Lübbecker Kreiszeitung, Ge-
schäftsstelle, Gerichtsstraße 1,
Telefon 05741/34290, 9.30 bis
13 Uhr geöffnet.

RAT UND HILFE
Club 74, Lange Straße 6, 12 bis
17 Uhr Kontakt und Beratungs-
stelle geöffnet (05741/ 20675).
DRK Kleiderkammer, Osna-
brücker Straße 62, 15 bis 17 Uhr
geöffnet.
Eigentümerschutzgemein-
schaft, Gerichtsstraße 5, 9 bis
12 Uhr, 13 bis 17 Uhr Haus und
Grund.
Freundeskreis für Sucht-
krankenhilfe, Mühlenstraße 5,
Telefon 05741/296318, 19.30
Uhr Treffen im Gemeindehaus.
Diakonisches Werk, Altes
Amtsgericht, Gerichtsstraße 5,
14 bis 17 Uhr Offene Sprech-
stunde der Migrationsbera-
tung im Café International.
KIZ, Am Markt 20, 9 bis 12 Uhr
Marktcafé, geöffnet von 18 bis
20 Uhr.
Anonyme Alkoholiker, Haus
der Begegnung, Kapitelstraße
9, 19.30 Uhr Treffen.
ADAC, TÜV-Station, Jockweg
25, 9 bis 15 Uhr Prüfung von
Bremsen und Beleuchtung.

BÄDER
Hallenbad Lübbecke, Bohlen-
straße 25, 7 bis 8 Uhr Früh-
schwimmen, 13 bis 21 Uhr Fa-
milienbad.
Sauna im Hallenbad, 16 bis 23
Uhr geöffnet.

BÜCHEREIEN
Mediothek, Altes Rathaus, Am
Markt 3, 13 bis 18.30 Uhr.
Stadtarchiv, Stadtschule, Wie-
henweg 33, Telefon 05741-
276411, 8 bis 11.30 Uhr geöffnet.

VERANSTALTUNGEN
Diakonie im Kirchenkreis,
Die Brücke, Kapitelstraße 9, 15
Uhr Spielenachmittag; 10 bis 11
Uhr Konversationsclub in eng-
lischer Sprache.

WOCHENMÄRKTE
Stadt Lübbecke, Marktplatz, 8
bis 13 Uhr geöffnet.

VEREINE UND VERBÄNDE
Club 74, Begegnungsstätte,
Lange Straße 6, 10 Uhr Weih-
nachtsfrühstück.
Volkschor Gehlenbeck,
Grundschule, 19.45 bis 21.30
Uhr offenes Singen.
Sozialverband Lübbecke, ab
den bekannten Haltestellen, 12
Uhr Fahrt zum Weihnachts-
markt Oldenburg.

KINDER UND JUGENDLICHE
CVJM Lübbecke, Jugendzent-
rum am Markt 23, 15 bis 19 Uhr
offene Tür.

POLITIK
CDU Ortsunion Lübbecke
West, Eikeler Krug, Stockhau-
sen, 20 Uhr Stammtisch.

Beilagenhinweis

Teile unserer heutigen Aus-
gabe (ohne Postauflage) ent-
halten Prospekte der Firmen

l MÖBEL HARDECK
l SATURN

Wir bitten um Beachtung.
Fragen zu Ihrer Prospektver-

teilung beantworten wir Ihnen 
gerne unter der Telefonnum-
mer 05 21/58 53 44.

Lübbecke

Familiennachrichten

GEBURTSTAGE

Inge Engelmann aus Dielingen,
Zur Alten Windmühle 5, 85 Jahre.
Christa Brinkmeier aus Haldem,
An der Schule 3, 90 Jahre.
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Seniorenlotsen zeigen Wege auf
Evangelischer Kirchenkreis bietet neuen Lehrgang für Ehrenamtliche in Rahden an 

Lübbecke/Rahden (fn). Sie
sind Anlaufstelle für alle Fragen
rund um Hilfsangebote im Alter:
Seniorenlotsen. 15 Ehrenamtliche
hat der evangelische Kirchenkreis
bereits ausgebildet. Jetzt wird ein
neuer Kurs angeboten.

Wie komme ich mit meinem
Rollator zum Arzt? Benötige ich
eine Vorsorgevollmacht? Wo kann
ich den Antrag auf einen Pflege-
grad stellen? Solche Fragen be-
schäftigen viele ältere Menschen.
Seniorenlotsen sollen vor Ort in
den Kirchengemeinden helfen, die
richtigen Ansprechpartner zu fin-
den und Schwellenängste zu über-
winden, berichtet Katrin Weber
von der Erwachsenenbildung, die
gemeinsam mit Liane Stork die
Seniorenlotsenarbeit des evange-
lischen Kirchenkreises Lübbecke
betreut. »Seniorenlotsen überneh-
men die Koordination und infor-
mieren, wo es die Beratung zu
einem Thema gibt, übernehmen
die Beratung aber nicht selbst«,
erläutert Liane Stork. Die Gemein-
debüros vermitteln den Kontakt

chen kann jeder, der sich für äl-
tere Menschen engagieren möch-
te. Es gibt acht Abendveranstal-
tungen in der ersten Jahreshälfte
2019, jeweils mittwochs von 18.30
Uhr an. Die Expertinnen und Ex-
perten sprechen zu den Themen
Gesundheit und Pflege (16. Janu-
ar), Recht im Alter (30. Januar),
Wohnen im Alter (13. Februar),
Netzwerk (27. Februar), Internet-
kompetenz (6. März), Kommunika-
tion (10. April), Mobilität im Alter
(22. Mai) sowie Finanzen (29. Mai).
Außerdem ist für den 15. Mai ein
Zusatztermin zum Thema Sterbe-
begleitung vorgesehen, an dem
auch die bereits ausgebildeten Se-
niorenlotsen teilnehmen wollen. 

Die Anmeldung zu diesem neu-
en Seniorenlotsenkurs nimmt das
Büro der jeweiligen Kirchenge-
meinde entgegen. Die Ortsge-
meinden tragen auch die Semi-
narkosten. Informationen bei Ire-
ne Esser und Katrin Weber von
der Erwachsenenbildung: Telefon
05741/2700300 oder E-Mail an ies-
ser@kirchenkreis-minden.de.

zu den Lotsen. Diese arbeiten eh-
renamtlich und kostenlos. 

Bislang haben sich vor allem
Ehrenamtliche aus den südlichen

Kirchengemeinden ausbilden las-
sen. Deshalb wird der zweite Se-
niorenlotsen-Kurs im Gemeinde-
haus Rahden abgehalten. Mitma-

Ein Lehrgang zum Seniorenlotsen beginnt im Januar. Liane Stork
(links) und Katrin Weber laden dazu Menschen ein, die sich ehren-
amtlich für ältere Menschen engagieren wollen.  Foto: Niemeyer

Heute musizieren ab 18 Uhr
Schülerinnen und Schüler der
Stadtschule Lübbecke zum Advent.
Ort ist die Stadtschule, Wiehenweg
35. Alle Interessierten sind einge-
laden, sich gemeinsam auf Weih-
nachten einzustimmen. 

1. bis 23. Dezember

Musikalischer
Adventskalender
für Lübbecke

2018

Kinoprogramm 

Lichtburg Lemförde-Quern-
heim, Tel. 05443/469, Mi. 16, 18
Uhr Der Grinch 2 D. 17.15, 20
Uhr 100 Dinge. 20 Uhr 25 km/h.
Elite-Kino Espelkamp, Tel.
05772/4009, Mi. 20 Uhr Bohe-
mian Rhapsody. 
Dersa-Kino, Telefon
05771/917525, Mi. 16.45 Uhr
Spider-Man: A new Universe
3D, 16.45 Uhr, 19.45 Uhr 100
Dinge, 17 Uhr, 20 Uhr Mortal
Engines: Krieg der Städte 3D,
17.15 Uhr Der Grinch 3D, 17.15
Uhr Tabaluga - Der Film, 19.45
Uhr Phantastische Tierwesen:
Grindelwalds Verbrechen 3D,
20 Uhr Aquaman 3D, 20 Uhr
Intrigo - Tod eines Autors.

Kirchenchor singt
im Heimathaus

Gehlenbeck (WB). Lieder zur
Weihnacht erklingen am Donners-
tag im Heimathaus Gehlenbeck.
Um 18 Uhr tritt der Kirchenchor
St. Nikolaus auf. Der Heimatverein
Gehlenbeck lädt hierzu alle Mit-
glieder, Freunde und Bekannte
ein. Heiße Getränke stehen bereit.

Einsatz gegen Barrieren
L ü b b e c k e (WB). Beim 

Mitgliedertag der Lebenshilfe 
Lübbecke ist es unter anderem 
um die Themen Bundesteilha-
begesetz und Leichte Sprache 
gegangen. Außerdem hat sich 
ein neuer Mann in der Ge-
schäftsführung vorgestellt.

Als Referenten für den Mitglie-
dertag konnten Ernst-Wilhelm
Rahe, Fachreferent in der Behin-
dertenhilfe beim Paritätischen
Wohlfahrtsverband NRW, und
Marion Frohn von der Agentur für
Leichte Sprache der Lebenshilfe
Bonn gewonnen werden.

Eröffnet wurde der Mitglieder-
tag durch den Vorstandsvorsit-
zenden der Lebenshilfe Lübbecke,
Horst Bohlmann. Er kündigte an,
dass die Lebenshilfe Ende Januar
erstmals einen Newsletter an In-
teressierte verschicken will. »In
diesem neuen Format werden wir
wichtige Informationen weiterge-
ben, beispielsweise aus dem Lan-
des- und dem Bundesverband der
Lebenshilfe«, erklärte Bohlmann
dazu. »Außerdem werden wir da-
mit auf Termine hinweisen und
Berichte bieten, die Eindrücke aus
dem Alltag in unseren Einrichtun-
gen und aus dem Leben von Men-
schen mit Behinderungen vermit-
teln werden.« Der Bezug des
Newsletters werde nicht an die
Mitgliedschaft im Verein Lebens-
hilfe Lübbecke gebunden sein.

Mit besonderem Dank bedacht

wurden Raisa Janzen und Manfred
Rebholz, die über 900 Euro Spen-
dengelder gesammelt haben.
»Dieses Geld kommt wie in den
Vorjahren auch, den Angeboten
des Familienentlastenden Diens-
tes zu Gute«, sagte Bohlmann und
verwies zugleich darauf, dass des-
sen Angebote auf diese Unterstüt-
zung auch angewiesen seien.

Mit dem Bundesteilhabegesetz
(BTHG) und seiner Bedeutung für
Menschen mit Behinderungen
und die Einrichtungen, die diesen
Menschen Lebensraum und Be-
schäftigung bieten, setzte sich
Ernst-Wilhelm Rahe als Referent
auseinander. Rahe verwies darauf,
dass das BTHG bereits seit Juli

2017 in Kraft getreten sei. »Wir
arbeiten aber immer noch daran,
dieses Bundesgesetz auf Landes-
ebene umzusetzen und mit Leben
zu füllen«, erklärte Rahe. Derzeit
sei die Stufe 2 des Reformpaketes
in Kraft. »Das Gesetz bringt Men-
schen mit Behinderungen viele
Verbesserungen«, erläuterte Rahe.
Die Umsetzung auf allen Ebenen
sei aber aufwendig und koste Zeit
und bedeute Veränderungen für
Menschen mit Behinderung und
Einrichtungsträger.

Marion Frohn widmete sich
dem Thema Leichte Sprache.
Frohn arbeitet für die Agentur für
Leichte Sprache der Lebenshilfe
Bonn und ist seit Jahrzehnten mit

dem Thema vertraut. Mit einem
Text in Swahili machte sie ihren
Zuhörern unmissverständlich
klar, was Sprache ausmacht. Ver-
ständliche Sprache schaffe einen
Kommunikationsrahmen, unver-
ständliche Sprache stelle Men-
schen vor Hürden und schließe sie
aus. Leichte Sprache sei ein Mit-
tel, den Alltag für Menschen mit
geistigen Behinderungen von Bar-
rieren zu befreien und Teilhabe zu
ermöglichen. 

Marion Frohn habe mit ihrem
Vortrag Möglichkeiten aufgezeigt,
wie der Alltag von Menschen mit
Behinderungen verbessert werden
könne, meinte Bohlmann. »Leich-
te Sprache ist sicherlich der Kö-
nigsweg, erfordert allerdings auch
Kenntnisse, die nicht jeder
Mensch hat. Dinge klar zu formu-
lieren und eine einfache Sprache
zu finden, sollte allerdings keinem
von uns schwerfallen – und hilft
Menschen mit Behinderung trotz-
dem.«

Zwischen den Vorträgen nutzte
Rüdiger Scholz die Gelegenheit,
sich persönlich bei den anwesen-
den Vereinsmitgliedern vorzustel-
len. Scholz ist zum 1. Oktober 2018
zum Geschäftsleiter des Vereins
Lebenshilfe Lübbecke und zum
Geschäftsführer der Lübbecke
Werkstätten gGmbH berufen wor-
den. Er soll Christian Lemper
unterstützen, der Vorsitzender
der Geschäftsleitung des Vereins
und Vorsitzender der Geschäfts-
führung aller Tochtergesellschaf-
ten ist.

Lebenshilfe Lübbecke informiert Mitglieder zur Leichten Sprache

Besuchten wieder treue Spender: Manfred Rebholz und Raisa Jan-
zen bekamen von Horst Bohlmann (von links ) einen Blumenstrauß
und ein Jahreslos der Aktion Mensch als Dankeschön.

Vorstandsvorsitzender Horst Bohlmann (links) und Geschäftsführer
Christian Lemper (rechts) begrüßen am Mitgliedertag der Lübbecker

Lebenshilfe-Referentin Marion Frohn, Rüdiger Scholz und den zwei-
ten Referenten Ernst-Wilhelm Rahe.

Museum und
Theater pausieren
Minden (WB). Das Mindener

Museum ist Heiligabend, am ers-
ten Weihnachtsfeiertag, Silvester
und Neujahr geschlossen. Das
Stadttheater bleibt vom 21. De-
zember bis 4. Januar geschlossen.


